Dyscyplina sportu zeglarstwo
ROK 2012 PLAN SZKOLENIA YKP GDYNIA :
Grupa zawodnicza 420
MIESIAC 11213145167 ]18]9([10(11112]113]14|15|116|17118]119]|20(21|22|23|24|25|26(27|28]29]30] 31 Zgrupowania Zawody RAZEM | Dojazdy

zagr. kraj zagr. kraj

1. STYCZEN 0 0 0 0 0 0
Sr|Cz| Pi|So| N |Po|Wt| Sr|Cz| Pi|So| N |Po|Wt| Sr|Cz| Pi|So| N |Po|Wt| Sr|Cz| Pi|So| N | Po|Wt| Sr

2. LUTY

0 0 0 0 0 0

Cz| Pi|So| N |Po|Wt| Sr|Cz| Pi|So| N |Po|Wt| Sr|[Cz| Pi|So| N |Po|Wt| Sr|Cz| Pi[So| N | Po|Wt| Sr|Cz| Pt | So

3. MARZEC

1 0 0 0 1 1

] N | Po|Wt| Sr|Cz| Pi|So| N |Po|Wt| Sr|Cz| Pi|So| N |Po|[Wt| Sr|Cz| Pi|So| N | Po|Wt| Sr|Cz| Pi|So| N | Po
4. KWIECIEN Garda - ITA
arda - 4 9 4 3 20 3

5. MAJ

0 9 0 8 17 0
6. CZERWIEC

2 8 5 3 18 2
7. LIPIEC

3 12 5 0 20 1
8. SIERPIEN

0 15 5 3 23 1
9. WRZESIEN

0 15 0 3 18 0
10.| PAZDZIERNIK

0 11 0 2 13 0
11. LISTOPAD 0 0 0 0 0 0
12. GRUDZIEN 0 0 0 0 0 0

130

LEGENDA:

zgrupowania

. treningi na miejscu . starty

podroze

treningi zimowe

dni na wodzie




